REGULAMENTO DO 1° COUNTRY RACE
13 DE ABRIL DE 2025

1- Este regulamento define as regras da prova, portanto é fundamental o
competidor ter conhecimento do seu contetdo.

1.1 Participo do 1° COUNTRY RACE por vontade prépria isentando os Organizadores,
Promotores, Patrocinadores e Supervisores deste evento de toda e qualquer
responsabilidade sobre quaisquer consequéncias, acidentes, furtos, danos e prejuizos
que possam advir de minha participacéo nesta prova, NAO cabendo qualquer tipo de
indenizacéo;

1.2 Estou ciente de meu estado de salde e de estar capacitado para a participacao,
gozando de saude perfeita e de haver treinado adequadamente para esta prova; até a
data de sua inscricdo, ndo fui impedido de participar de qualquer outro esporte por
motivos médicos;

1.3 Assumo com todas as despesas de viagem, hospedagem, alimentacéo, traslados,
seguros, assisténcia médica e quaisquer outras despesas necessarias, ou
provenientes da sua participacdo neste evento, antes, durante ou depois do mesmo;

1.4 Estou ciente que a prova se desenrola por vias publicas e particulares abertos ao
transito normal de veiculos, onde as leis de transito tém que ser respeitadas;

1.5 Estou ciente que eu sou o Unico responsavel pela guarda de meu equipamento
(acessorios e etc.) durante toda a prova;

1.6 Estou ciente que a Organizacao se reserva ao direito, a qualquer momento, rejeitar
a inscricdo de um atleta;

1.7 Em caso de emergéncia, autorizo qualquer pessoa qualificada a administrar o
tratamento necessario, médico ou cirdrgico, incluindo a administracdo de sangue e
derivados sanguineos;

1.8 A medalha de participacdo sera entregue para todos os atletas que estejam
devidamente inscritos no evento. Em todas as categorias, os 03 (trés) primeiros
colocados de cada categoria, além de receber medalhas, serdo premiados com
troféus;

1.9 Estou ciente que além deste Regulamento Particular, a participagdo do atleta esta
sujeita as normas impostas pela Federac¢éo Mineira de Corrida.

1.10 O alinhamento para a largada oficial sera as 08:00, para a modalidade Corrida,
onde todos os atletas deverao estar no corredor de largada da prova com a devida
identificacdo. A LARGADA OFICIAL SERA no horéario supramencionado, no dia 13 de
abril de 2025, no Bar do Vilson, zona Rural em Montes Claros-MG.

1.11. Todo atleta devera chegar com no minimo 30 minutos de antecedéncia.
1.12. Nao aceitaremos devolucéo de valores de inscricéo.

1.13 E proibido pular a grade ou cavaletes que delimitam a area para entrar na pista
no momento que antecede a largada da prova. O atleta devera observar o trajeto
colocado pela organizac&o do evento, e ndo sendo permitido qualquer meio auxiliar
para alcancar qualquer tipo de vantagem na hora da largada. O descumprimento
dessa regra causara a desclassificagédo do atleta.



1.14 — PARTICIPACAO

2.2 — A Corrida ser& organizada em um Pelotao Geral (Percurso 5,5 km), masculino e
feminino, que se dividem nas seguintes categorias:

1 — 18 a 20 anos masculino/feminino

2 — 21 a 25 anos masculino/feminino

3 — 26 a 30 anos masculino/feminino

4 — 31 a 35 anos masculino/feminino

5 — 36 a 40 anos masculino/feminino

6 — 41 a 45 anos masculino/feminino

7 — 46 a 50 anos masculino/feminino

8 — 51 a 55 anos masculino/feminino

9 — 56 a 60 anos masculino/feminino

10 — 61 anos ou mais masculino/feminino
1.15 A prova de corrida terd apenas 01 percurso de 5,5 Km, para todas as categorias.

1.16 Atencdo: Todos os atletas deverdo apresentar documento de identificacdo com
foto para retirada dos Kits.

1.17. Todas as informacdes e duvidas sobre a prova, serdo passadas pelo organizador
através de suas redes sociais. Atletas inscritos deverdo acompanhar as postagens
sobre o evento, ndo podendo questionar hada no dia do evento;

1.18 Ponto de hidratacdo e alimentacdo antes da largada do evento e apos a chegada
dos atletas;

1.19 Para o percurso de corrida (em todas as categorias), havera 01 (um) ponto de
hidratac&o no circuito, mais a hidratacao final;

2 - PROGRAMACAO GERAL

2.1 Abertura das inscri¢fes: 14 de fevereiro de 2025.
2.2 Retirada de kits: 12 de Abril das 09H as 14H.

2.3 Local e Horario da retirada de Kits: A definir

3- PROGRAMACAO DA PROVA

HORARIO PROGRAMA

Concentracéo para a largada

07:00
da prova

08:00 Largada Oficial

09:30 PREMIACAO



4 — APOS A CHEGADA

4.1 Todas as categorias serdo premiadas a partir da conclusdo da prova, seguindo a
ordem de largada do dia e de acordo for fechando os podios;

5 — PREMIACAO

5.1 Troféus para os 3 (cinco) primeiros colocados em todas as categorias, mais
medalha de participa¢éo para todos que concluirem a prova;

6.2 Premiacdo em dinheiro para os 03 (cinco) primeiros colocados Geral masculino e
feminino, da seguinte forma:

1° Colocado Geral Masculino e Feminino: R$500,00;
2° Colocado Geral Masculino e Feminino: R$300,00;
3° Colocado Geral Masculino e Feminino: R$ 200,00;
6- INSCRICOES

6.1 As inscri¢cBes poderao ser feitas pelo site: https://www.g5sports.net.br

6.2 valores de cada lote
1° lote — R$ 79,90 de 14 de fevereiro de 2025 até 14 de marco de 2025
2° lote — R$ 89,90, de 15 de margo de 2025 a 31 de marco de 2025.

TODOS ESSES VALORES TERAO O ACRESCIMO DA TAXA ADMINSTRATIVA DO
SITE DE INSCRICOES

6.3 No dia da prova, 13 de abril 2025 nédo haverd inscri¢oes.

Na hipotese do cancelamento da competicdo, pelos organizadores da prova, sem
possibilidade de ré-agendamento de nova dada, més e ano, o participante sera
restituido em 100% dos valores.

N&o serd permitida transferéncia da inscricdo para outro atleta.
Atencdo: A placa de identificagdo ndo podera ser cortada, danificada ou alterada.
7 — ASSISTENCIA MEDICA E TECNICA

7.1 A organizagéo disponibilizara posto médico fixo, na arena, e movel para
assisténcia médica aos corredores durante todo o evento.

8 —AO SE INSCREVER O ATLETA CONCORDA QUE:
Leu, entendeu e aceitou todas as normas contidas no Regulamento;

Esta com salde apta a desenvolver a prética esportiva.


https://www.g5sports.net.br/

